


Cuckold  bedeutet  übersetzt  gehörnter  Ehemann.

Beim  Cuckolding  geht  es  um  einen  Fet isch,  der  in

e iner  festen  Partnerschaf t  ausgelebt  wird.  Cuckold

is t  die  Bezeichnung  für  einen  Mann,  der  seine

Lebensgefährt in  beim  Sex  mit  anderen  Männern

beobachtet .  Das  br ingt  ihm  einen  Lustgewinn.

Dabei  i s t  das  „Fremdgehen“  abgesprochen  und

geschieht  nicht  heiml ich .  Der  Mann  ble ibt  seiner

Partner in  t reu.  Die  Frau  eines  Cuckolds  nennt  man

Hotwi fe  oder  Stute ,  während  ihr  Liebhaber  der

Bul le  i s t .  

Jeder  Cuckold  er lebt  dabei  andere  Gefühle .  Der

eine  lebt  dabei  seine  voyeur is t ischen  Vor l ieben

aus,  während  der  andere  s ich  gerne  erniedr igen

lässt .  Er  wird  durch  die  sexuel len  Handlungen  der

Frau  bloßgeste l l t .  Wieder  andere  Männer  gei len

s ich  an  dem  Leid  und  der  Ei fersucht  auf ,  wenn  s ich

die  Frau  mit  anderen  Männern  vergnügt .  
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Was ist Cuckolding



Dann  gibt  es  Ker le ,  die  es  einfach  schön  f inden,

die  Zufr iedenhei t  der  Frau  zu  er leben,  wenn  s ie

s ich  einem  anderen  vol l  hingibt .Cuckolding  i s t

dabei  ein  Fet isch  aus  dem  BDSM  Bereich  und  die

Männer  s ind  in  der  Regel  devot .  In  ausgeprägten

Fäl len  geht  das  Verhal ten  des  Cuckolds  über  die

Sexual i tät  hinaus  und  der  Mann  gle icht  eher  einem

Diener .  Dennoch  führen  Cuckold  und  Hotwi fe  eine

Beziehung,  deren  Band  stärker  i s t  als  zwischen

Frau  und  Liebhaber .  

Für  die  Frauen  entsteht  ein  Machtgefühl ,  s ie

dominieren  den  Mann.  In  Extremfäl len  f indet

innerhalb  der  Beziehung  kein  Sex  mehr  stat t .  Die

Frau  hat  ihre  Liebhaber  und  der  Mann  befr iedigt

se ine  Lust  durch  Voyeur ismus.  

Sind  die  Rol len  vertauscht  und  die  Frau  steht

darauf ,  dass  ihr  Mann  andere  Sexualpartner innen

vor  ihren  Augen  hat ,  nennt  s ie  s ich  Cuckquean.
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Wenn  der  Cuckold  von  seinem  Hotwi fe  dominier t

wird ,  kann  das  verschiedene  Formen  annehmen.

Unter te i l t  wird  der  Fet isch  in  drei  Stufen:  C1  bis  C3
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Die drei Stufen

Grad C1: Bei diesen Cuckolds ist der Fetisch nicht sehr stark

ausgebildet. Der Cuckold hat ein Mitspracherecht, was den oder die

Bullen angeht. Auch seine devote Neigung ist weniger stark, als bei

Grad C2 und C3. Die Hotwife kann den C1 Cuckold durch Fesseln

und Beschimpfungen bestrafen. Mit Paddle, Peitsche und Flogger

wird er unterwürfig gemacht. Als Voyeur will der C1 Cuckold dabei

sein, wenn die Stute vom Bullen gevögelt wird. Er macht dabei

gerne Fotos oder Videos und masturbiert dabei. Manchmal nimmt

er auch eine aktive Rolle und genießt einen Blowjob, während die

Stute durchgenommen wird. Oder er reibt den Schwanz des Bullen

hart, damit dieser die Stute durchficken kann. 

Als Lecksklave säubert er die Möse seiner Frau nach dem Sex mit

ihrem Liebhaber. Dazu nutzt er seine Zunge. Oder er darf sich das

genutzte Kondom anschauen, um zu sehen wie ordentlich der Bulle

abgespritzt hat. Oft steigt ein Cuckold als Grad C1 in den Fetisch

ein. Bei vielen steigert sich die Stufe mit der Zeit.

Grad C2: Hier sprechen wir vom typischen Cuckold. Er hat kein

Mitspracherecht, was die Wahl des Bullen angeht. Es kommt auch

vor, dass der Cuckold zu Hause bleibt, während er weiß, dass seine

Stute ihren Bullen besucht und heiße Abenteuer mit ihm erlebt.

Auch entscheidet die Hotwife darüber, wann der Cuckold selbst

sexuelle Befriedigung erhalten darf. Er kann auch auf Sexentzug

gesetzt werden. Dabei kann beispielsweise ein Peniskäfig zum

Einsatz kommen. Oder ihm wird auferlegt, den Bullen zu fragen, ob

er seine eigene Partnerin vögeln darf.

Grad C3: Bei der extremsten Stufe weitet sich der Cuckold Fetisch

auf das alltägliche Leben aus. Es betrifft nicht mehr rein die

Sexualität. Der Cuckold unterwirft sich komplett seiner Partnerin. Bei

einem C3 Cuckold ist es möglich, dass niemals Sex zwischen ihm

und seiner Freundin stattfindet. Sie tobt sich nur mit ihren

Liebhabern aus, während der Cuckold keuch lebt. So kann es

vorkommen, dass gemeinsame Kinder von einem Bullen gezeugt,

aber von Cuckold und Hotwife als das gemeinsame Kind

angenommen und aufgezogen werden.



Natür l ich  lebt  jeder  seinen  Fet isch  anders  aus .  

Es  gibt  keine  gle ichen  Paare .  Daher  s ind  die

Übergänge  te i lweise  f l ießend.  So  müssen  BDSM

Komponenten  nicht  zwangsweise  in  den

Cuckolding  Fet isch  einf l ießen  und  nicht  jeder  C3

Cuckold  lebt  keuch  oder  z ieht  das  Kind  eines

anderen  Mannes  groß.  

Die  Unterte i lung  gibt  al lerdings  ein  grobes  Bi ld

darüber ,  wie  verschieden  Cuckolding  ausgeprägt

sein  kann.  Wenn  du  ein  C3  Cuckold  bist  und  deine

Partner in  keiner le i  Erfahrung  mit  dem  Fet isch  hat ,

is t  es  angebracht ,  bei  Stufe  eins  einzuste igen  und

sich  langsam  zu  ste igern .
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Vor  deinem  ersten  of fenen  Gespräch  sol l test  du

einige  Dinge  bedenken.  Du  steckst  in  einer

anderen  Posi t ion  als  deine  Partner in .  Sie  kennt  den

Fet isch  vie l le icht  gar  nicht  oder  hatte  noch  nie

Berührungspunkte  damit .  Du  weißt ,  was  du  wil ls t

und  brauchst .  Daher  sol l test  du  nicht  unüber legt  in

e in  of fenes  Gespräch  star ten.

Beim  Geständnis  des  Fet ischs  i s t  es  nicht  nur

wicht ig ,  dass  die  Frau  s ich  in  dich  hineinversetzen

kann.  Du  sol l test  auch  s ie  verstehen.  Nutze  dafür

e ine  ruhige  und  ungestör te  Si tuat ion  für  dich  und

führe  ein  gedankl iches  Rol lenspie l  durch.  
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Vor dem Gespräch

Was  du  dafür  tun  musst?

Versetze  dich  in  deine

Freundin .  Stel le  dir  vor ,

s ie  hat  einen  Fet isch,  von

dem  du  nichts  ahnst  und

mit  dem  du  noch  nie

konfront ier t  wurdest ,  der

für  dich  vie l le icht  auch

abwegig  i s t .  Was  würdest

du  dir  wünschen,  wie  s ie

es  dir  sagt .  Tausche  bei

dem  inneren  Rol lenspie l

d ie  Rol len  in  einem

Monolog.



Stel l  dir  vor  deine  Freundin  steht  auf  Ageplay .  Du

wusstest  bisher  davon  nichts .  Du  weißt ,  was  das

für  ein  Fet isch  i s t ,  hattest  damit  aber  noch  nie  zu

tun,  f indest  ihn  womögl ich  im  ersten  Moment

abstoßend.  Würdest  du  es  gut  f inden,  wenn  deine

Partner in  vor  dir  in  Strampler  und  Windel  steht ,  mit

Schnul ler  im  Mund  und  Lätzchen  am  Hals .  Dann

bit tet  s ie  dich,  s ie  zu  windeln  und  ihr  die  Flasche

zu  geben.  Du  wärst  mit  Sicherhei t  überrumpelt  und

überfordert .  

Würde  es  dir  hel fen,  wenn  s ie  in  Al l tagskle idung

neben  dir  s i tz t  und  dir  den  Fet isch  erstmal  erk lär t?

Wenn  s ie  dir  vie l le icht  ein  Bi ld  von  s ich  mit

Schnul ler  gibt?  I rgendwann  später  zeigt  s ie  dir ,

wie  s ie  im  Body  auss ieht .  Beim  ersten  Mal  gibst  du

ihr  die  Flasche  und  s ie  schläf t  wie  ein  Baby  in

deinem  Arm  ein .  Sicher  würde  es  dir  le ichter  fa l len ,

d ich  so  an  ihren  Fet isch  heranzutasten.  Diese  Step

by  Step  Var iante  wird  dir  auch  hel fen,  s ie  von

deinem  Cuckold  Fet isch  zu  überzeugen.

Ein Beispiel
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